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安全に就業するためのお願い

就業する会員の健康面や事故防止を配慮しての対応となります。ご理解ご協力をお願い申し上げます。

熱申庭への配慮 ′ヽ多鵡

配脚 コ個人家庭から依頼の

屋外作業 ヽ′

屋鐸1熱中症警戒アラート発令時
(原則、就業禁止)

2.暑さ指数 28(厳重警戒)以上の時

(午前 11時から午後3時まで就業禁止)

就業場所で会員がハチ刺されの危険に

遭うことがあります。

安全に就業できるよう、お客様にてハチ

の巣の撤去など就業場所を確認お願い

します。

即す
t

会員数678名
(R35月末時点)

男性…432名 女性…246名
(平均年齢 76歳 ) (平均年齢 74歳 )

シルバー人材センターは、東海市在住、60歳以上で、
センダーの理念に同意した方であればどなたでもご入会

しヽただけます。働くもよし、イベントに参加するもよし、

ご自
ノ
刀
＼のライフスタイルにあわせた渚動を一緒に探して

みませんか ?

●入会説明会のご案内骸ルバー人材センタ事務局耐

会員になるには、まず説明会へご参力0をお願いします。

※予約制です。ご予約のうえご参加ください。

■

団 団 Ш Ш Ш

4日

自転車安全講習を踏まえ警察署へ、健康チェック会は体

験者に、広報委員が取材に行つてきました。安全な乗り方、

人との交流、健康管理と豊かで生きがいのある生活が送イl

るように、シルバー人材センダーの活動を紙面を通 しお伝
えできたらと思しヽます。       (広 報委員 M・ S)
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公益社団法人東海市ンルバー人本オセンダー
〒4フ6-0003 東海市荒尾町西廻間 2-1
5P052-603-1フ 0フ  FAX 052-602-4フ 88

秋の剪定依頼は、8月 17日 (月 )～受付を開始します。
※7月初旬より8月 16日までは剪定の受付を一旦停止します。

剪定のご依頼は9月 中旬から12月末にかけて集中します。
年内での作業をご希望の方は、お早めにご依頼ください。

令和8年度 秋の剪定受付について

Pブ

刺、側繋拭題X―
※就業時間帯 (早朝や午前中など)や短時間就業、

休憩時間、冷房や扇風機等暑さ対策の配慮

可能な範囲でお願いしていくものとします。

就業率は

約80%
ほどです

シルバー町柳
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車シュ レーダーを使

自転車安全講習会を実施

した。さらに詳しく学ぶ

こ、東海警察署を訪れお

伺つてきました。

ットを

I

模範会員 23名 優良会員 24名の方
が表彰されました。

模範会員 lよシルバーに入つて 10年 (就

業実債フ年 )、 優良会員 |よ 7年 (就業実
績 5年 )と長く渚躍された皆様です。こ
れからも末永く元気にご渚躍くださしヽ !

―
笑い インドの医者により考案されたそうです。

体操に けメヽハと笑いながら「いいぞ!いtヽぞ !

イエ～イ !」 の大きな掛け声を。

ストレスも吹き飛びました。

消防署の方々から、AED。 人工

呼吸による心肺蘇生を学びました。

AEDの 音声指示に従い、実習。
学ぶ中で「命の大切さ」を実感し

ました。

0
野菜 之′卜物の販売

ф
10:00～ 12:00ファミーユ太田川

初心者の方も経験者の方も気軽に参力llしてみませんか?

見学大歓迎です♪楽しみながら始めてみませんか。

血箇年齢、舌の筋力、記憶力等

沢」定後結果をもらつて、自分はま

だまだ大丈夫だと思つていたが

がつかり。年に一度は受けて自
ノ
刀
＼

の身体を矢[lつておこう !!

第 1・ 3月曜日 開催
祝日の場合は翌週になります

ф 夢煽戻ヒ鰹 夕愛犀異≧
あい交流館

0お 電話・メール・直接こ来局

淋 一時不停止

券 車道の逆走

導にながら運転(傘さし)

叩 ヘルメットは必ず着用しましょう !
転倒した時、手で支えらイlず頭を打ちつけてしまう危険性があります。

身を守るためにも必ずヘルメットを。

軍 今までの慣れを見直してみましょう !

・車道走行時|よ左側走行、歩道走行時|よ車道寄リ

・停止場所手前で必ず一時停止し、左右の安全確認を 1

・歩道走行時|よ歩行者に配慮を 1

・横断歩道で|よ自転車から降りましょう

嘱真男乳旨撃望観 虻蕃塁Fる
べく控えましょ引

夜間に運転する際は反射板を利用しましょう。

自信と通信は紙―重です。自分のため、同りの人のためⅢ

今まで以上にルールを守り、安全運転に努めましょう。
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超 ご案内
教職経験を持つシルバー会員が小学生を対象に、宿題や学期末の復習のサポートを行います。

‐ 0
HPの応募フォームからの
WEB申 し込み限定。
(応募多数の場合|よ抽選)

m
6月 26日 (金)から

デA日程 :7/21(火)～24(金)4日間 9:30～ 11:30
B日程 :7/27(月 )～30(木)4日間 9:30～ 11:30

0し あわせ村 保健福祉センター3階 第■第2会議室

‐ 各日程15名 小学1年生～6年生を対象

Φ 各日程 2,400円 (税込み)
※参力B決定後にシルパー人材センターにて参力0費を

お支払い下さい。
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7月 3日 (金 )

17:00まで
朝 Ⅷ4
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横須賀小

フアミーユ

大田川

詳細につきましては
コチラより
こ確認下さい

13:30～
15

時 間
1回

600円大 人

で』馳

15:30～
17:00

時 間

1,500円
月 謝ヽ ど

小学生
3～6年

今後の開催ロ

7/22(水 )・ 8/20(木 )

9オ17(木)・ 1.0/22:(木 )

12/24(木 )・ 1/23(木 )

罐教姦絵ご籐肉

エ

嬢 応募フォーム
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HP    instagram


